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Martine (mr. M.) de Voort

Ga naar het programma van het Mediationcongres 2o

WORKSHOPS EN SESSIES
Martine de Voort is advocaat, mediator en coach. Zij heeft
rechten gestudeerd aan de Rijks Universiteit te Leiden en
volgde de driejarige post-HBO opleiding professionele
communicatie bij Phoenix opleidingen te Utrecht (TA, NLP SPREKERS
en systemisch werken), een opleiding tot
gedragsdeskundige en coach in diepgaande
ontwikkelingsprocessen op zowel persoonlijk als
organisatorisch niveau. Zij heeft verschillende PRAKTISCHE INFORMATIE
masterclasses gevolgd waaronder gedragsveranderingen
in gezinnen bij A. Lange en de masterclass Strategisch
coachen voor Forensisch mediators bij M. Kouwenhoven.
Zij is lid van de vFAS, lid van de vereniging van
Collaborative Professionals, Forensisch mediator en MfN- INSCHRIJVEN
registermediator.

Bekijk het parallelprogramma met workshops en sessi

Bekijk het overzicht met sprekers

Deelnamekosten, puntenaccredifatie en andere
praktische informatie

Meld u nu aan voor het Mediationcongres 2018!

Maast haar werk als advocaat, mediator en coach is zij

docent ADR. (Alternative Dispute Resolution) bij de SPONSOREN 2018
beroepsopleiding van de Nederlandse Orde van Advocaten

en docent op het gebied van personen- en familierecht bij

SSR. (training en studiecentrum voor de rechterlijke

macht). Zij begeleidt met regelmaat intervisiegroepen in

het kader van de verplichte intervisie van leden van de

VvFAS. Verder is zij (vice-)voorzitter, jurist, van de

Klachtencommissie clignten GGZ WNB en

Psychotherapeutisch Centrum De Viersprong en secretaris DIALOGUE BV
van de Raad van Beroep van de Stichting Tuchtrecht d T
Scheidingsmediation van de vFAS.
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Parallelprogramma Mediationcongres 2018

Eerste ronde (132.15 uur — 14.20 uur)

vFAS

1.1 De mediationmatrix

Wat zijn de feiten, wat is mijn probleem, wat is mijn doel, en welke actie ga ik uitvoerean? Dit
zijn de vier basisvragen van de mediationmatrix, een methode waarmee je als mediator partijen
kunt leren om hun conflicten duurzaam op te lossen. De mediationmatrix stimuleert hen om zelf
na te denken, zelfinzicht te krijgen, patronan te herkennen, te weten waar ze naartoe willen en
wat daarvoor nodig is. De mediationmatrix is ontwikkeld door Maarten Kouwenhoven en is
gebaseerd op de theorie van de Transactionele Analyse.Toepassing van de mediationmatrix
biedt structuur en duidelijkheid, maar ook balans tussen doelgerichtheid en doelgeleidheid.
Emoties kunnen ondersteunend gaan werken inconflictsituaties. Partijen worden zich bewust van
hun gevoelens en van de oorsprong daarvan. Hoe zet je je als mediator als persoon in en wat
kan de mediationmatrix je bieden? Leer hoe je met inzet van de mediationmatrix je werk goed
kunt doen.



